
Informationen zu den DozentInnen für das Curriculum „Spezielle Psychotraumatherapie (DeGPT)” 2025/2026 

Name des  
oder der  
DozentIn  

Abschluss der 
Primärausbildung  

Abge. 
Trauma-

spezifische  
Fortbildungen  

Zertifikat 
der  

DeGPT   

Traumaspezifische 
 Berufserfahrung  
und Arbeitsfelder   

Trauma-
spezifische 
Berufserfahr

ung in 
Jahren   

Begründung des Instituts für die Wahl dieses 
oder dieser DozentIn für dieses Curriculum  

Inhalte, die der oder 
die DozentIn lehren 

wird  

Dr. Gustav 
Wirtz 

Arzt, Facharzt, 
Ärztlicher Leiter 

ja ja 

Ärztlicher Leiter RPK, 
Ärztlicher Leiter der 
Opfer- und Trauma-
Ambulanz Karlsruhe 

21 Jahre 

Vorstand des Trägerinstituts BIOS-BW e.V. und 
Trauma-Experte, Mitglied im GPV Karlsruhe, 
Vorstandsmitglied der DeGPT, 
Supervisionstätigkeit an verschiedenen Instituten 

Modul 1 
Modul 8 -
Selbsterfahrung 
Modul 9 -  
Supervision 
Vertiefung 3 
Abschlusskolloquium  

Prof. Dr. 
Thomas 
Hillecke 

Psychologe, 
Psychologischer 
Psychotherapeut 

ja nein 

Wissenschaftlicher 
Leiter von BIOS-BW. 
Therapeutische Leitung 
des Psychosozialen 
Zentrums Nordbaden, 
der Opfer- und Trauma-
Ambulanz Karlsruhe 
und Aufbau von BIOS-
Youngsters 

7 Jahre 

Wissenschaftliche Leitung des Trägerinstituts 
BIOS-BW e.V., Mitglied im GPV Karlsruhe, 
Professor für Klinische Psychologie an der SRH 
Hochschule Heidelberg, Hon. Professur an der IMC 
Hochschule Krems, Umfassende Lehr-, Akkredi- 
tierungs-, & Lehrorganisationserfahrung z.B. als 
Dekan der Fakultät für Therapiewissenschaften 
der SRH Hochschule Heidelberg (2010-2016) 

Modul 1 
Modul 3 
Modul 4  
Vertiefung 2 

Prof. Dr. 
Peter 
Baumeister 

Jurist, Rechtsanwalt nein nein nein  

Professor für Recht der Sozialen Arbeit an der 
Dualen Hochschule Baden-Württemberg, 
Rechtsanwalt u.a. für Verfassungsrecht, 
Europarecht und Sozialrecht, Kommentierungen 
im Sozialrecht: Sozialver-waltungsrecht (SGB X), 
Pflegeversicherungs-recht (SGB XI) und Soziales 
Entschädigungs-recht (SGB XIV), Experte SGB XIV 

Modul 1 

  



Name des  
oder der  
DozentIn  

Abschluss der 
Primärausbildung  

Abge. 
Trauma-

spezifische  
Fortbildungen  

Zertifikat 
der  

DeGPT   

Traumaspezifische 
 Berufserfahrung  
und Arbeitsfelder   

Trauma-
spezifische 
Berufserfahr

ung in 
Jahren   

Begründung des Instituts für die Wahl dieses 
oder dieser DozentIn für dieses Curriculum  

Inhalte, die der oder 
die DozentIn lehren 

wird  

Dr. Catharina 
Zehetmair  

Psychologin, 
Psychologische 
Psychotherapeutin 

März 2023 April 2023 

Psychotherapeutin in 
der Praxis am Salzstadl, 
Klinische Tätigkeit an 
der Schön Klinik 
Roseneck 

7 Jahre 

Mehrjährige therapeutische Behandlung von 
Geflüchteten im PSZ Nordbaden, akute 
therapeutische Hilfe in der Opfer-Trauma-
Ambulanz Karlsruhe, mehrjährige Tätigkeit am 
Universitätsklinikum Heidelbergberg Sektion 
Psychotraumatologie (Entwicklung und 
Durchführung von Forschungsprojekten), 
Psychotherapeutin in der Praxis am Salzstadl, 
Klinische Tätigkeit an der Schön Klinik Roseneck 

Modul 2 

M.Sc. Pedram 
Badakhshan 

Musiktherapeut B.A. 
Therapiewissenschaf
ten M.Sc. 
Traumatherapeut 
(PITT) 

ja nein 

Leiter des 
Psychosozialen 
Zentrums Nordbaden, 
einer Einrichtung von 
BIOS-BW 

7 Jahre 

Abteilungsleiter des Psychosozialen Zentrums 
Nordbaden, einer Einrichtung von BIOS-BW, 
langjährige Erfahrung im Bereich interkulturelle 
Kompetenz und Arbeit mit verschiedenen 
Kulturen 

Modul 3 
Vertiefung 2 

M.Sc. 
Rebecca 
Stracke  

Psychologin, 
Psychologische 
Psychotherapeutin 
VT 

ja 
Liegt noch 
nicht vor 

Leiterin der Opfer-
Trauma-Ambulanz von 
BIOS-BW und eigene 
Praxis 

6 Jahre 

Abteilungsleiterin der Opfer-Trauma-Ambulanz 
von BIOS-BW, mehrjährige Erfahrung mit 
traumatisieren Klient*innen, mehrjährige 
Erfahrung im Bereich Systemischer Beratung, 
abgeschlossene EMDR-Therapeutin, eigene Praxis 

Modul 4 

  



Name des  
oder der  
DozentIn  

Abschluss der 
Primärausbildung  

Abge. 
Trauma-

spezifische  
Fortbildungen  

Zertifikat 
der  

DeGPT   

Traumaspezifische 
 Berufserfahrung  
und Arbeitsfelder   

Trauma-
spezifische 

Berufserfahrung 
in Jahren   

Begründung des Instituts für die Wahl 
dieses oder dieser DozentIn für dieses 

Curriculum  

Inhalte, die der oder 
die DozentIn lehren 

wird  

PD. Dr. 

Markos 

Maragkos 

Diplompsychologe

, Psychologischer 

Psychotherapeut 

ja ja Vertr.-Prof. 2012-

2015 LMU München 

KlinPsy&PT; 

Einsatzerfahrung: 

Amoklauf Erfurt; Bad 

Reichenhall; Tsunami; 

dgvt-/CTT-/CIP-

Traumacurriculum; 

Beslan (Russland); 

Stellv. fachliche 

Leitung Münchner 

Institut für 

Traumatherapie; 

Amulanzleitung AVM 

München; Supervisor 

für DB, ADAC, PSU-

Akut 

>20 Jahre Trauma-Expertise; Einsatzerfahrung in 

Großschadenslagen (Amoklauf Erfurt, 

Tsunami, Bad Reichenhall, Beslan etc.); 

Supervisor der PsychologInnen der 

Deutschen Bahn, insb. nach Unfällen; 

Supervisor ADAC-Luftrettung; Supervisor 

des Sozialdienstes der Lufthansa; stellv. 

fachliche Leitung des Münchner Instituts 

für Traumatherapie (Prof. em. W. 

Butollo); Supervisor für PSU-Akut; 

Dozent Trauma-Curriculum dgvt, CTT 

Frankfurt; BLÄK: Notarztkurs Vortrag 

PSNV; BKA-Kurs „Menschenhandel“. 

Modul 5 

Dr. Julia 
König 

Diplompsychologin, 
Psychologische 
Psychotherapeutin 

ja ja 

Mitarbeit an der 
Trauma-Ambulanz der 
LMU München, aktuell 
Therapeutin an der 
Hochschulambulanz der 
KU Eichstätt, 
Übersetzung des 
Manuals zur Cognitive 
Processing Therapy, 
diverse Workshops 

17 Jahre 

Wissenschaftliche Mitarbeiterin am  
Lehrstuhl für Klinische und Biologische 
Psychologie, KU Eichstätt-Ingolstadt, 
Forschungsschwerpunkt: Behandlung der 
Posttraumatischen Belastungsstörung, 
Herausgeberin  des Manuals 
"Posttraumatische Belastungsstörung - Ein 
Manual zur Cognitive Processing Therapy", 
Expertise zu Cognitive Processing Therapy, 
Traumatisierung durch Geburt inklusive 
zahlreichen Veröffentlichungen  auf diesen 
Gebieten 

Modul 6 



Name des  
oder der  
DozentIn  

Abschluss der 
Primärausbildung  

Abge. 
Trauma-

spezifische  
Fortbildungen  

Zertifikat 
der  

DeGPT   

Traumaspezifische 
 Berufserfahrung  
und Arbeitsfelder   

Trauma-
spezifische 

Berufserfahrung 
in Jahren   

Begründung des Instituts für die Wahl 
dieses oder dieser DozentIn für dieses 

Curriculum  

Inhalte, die der oder 
die DozentIn lehren 

wird  

Dr. Hans Kastl 

Arzt, Facharzt für 
Neurologie und 
Psychiatrie, 
Psychotherapie 

ja nein 

Oberarzt der Ambulanz 
an der Klinik für 
Psychiatrie und PTM am 
SKK  

9 Jahre 
Vorstand des Trägerinstituts BIOS-BW e.V., 
umfassende praktische Erfahrung mit EMDR 

Modul 6 

Prof. Dr. 
Mervyn 
Schmucker 

Ph.D. Klinische 
Psychologie 
(Psychologe) 

Nein nein 

IRRT und Trauma 
Workshop Trainer; 
Trainer, Supervisor, 
Therapeut des 
Zentrums für 
Psychotraumatherapie, 
Klinik am 
Waldschlößchen 
Dresden 

>20 Jahre 

Urheber der Imagery Rescripting & 
Reprocessing Therapy (IRRT) sowie IRRT-
Trainer und Supervisor, langjähriger 
Mitarbeiter von Aaron Beck und Jeffrey 
Young sowie Forschungskollege von Edna 
Foa, ausgewiesener Experte in kognitiven 
Therapieverfahren und Schematherapie, 
einschlägige Veröffentlichungen 

Modul 7 

Dr. Franz 
Ebner 

Facharzt für 
Psychiatrie und 
Psychotherapie 
 

Ja Ja 

Privatpraxis für 
Psychotherapie, 
Supervision, 
Selbsterfahrung und 
Ausbildung (auch 
online) 
Spezialgebiete: EMDR, 
Psychotraumatherapie 
und Trauer 

>20 Jahre 

 EMDR-Supervisor und EMDR-Senior-Trainer 
(EMDRIA und EMDR Institut Deutschland 
Eckernförde) 
Oberarzt der Abteilung Allgemeine 
Psychiatrie und Psychotraumatologie der 
Klinik Hohe Mark Oberursel, von 1993 – 
2008, dort Behandlungen von Patienten nach 
Psychotrauma (Typ I und Typ II) stationär, 
von 1998 bis 2008 Leiter der Trauma-
Schwerpunktstation (Frauen mit komplexer 
PTBS und dissoziativen Störungen), seit 2002 
als Facharzt in der psychiatrischen 
Institutsambulanz mit Schwerpunkt 
Psychotraumatologie ambulant tätig, seit 
01.01.2009 zusätzlich als 
psychotherapeutisch tätiger Arzt in Frankfurt 
niedergelassen. 

Modul 7 



Name des  
oder der  
DozentIn  

Abschluss der 
Primärausbildung  

Abge. 
Trauma-

spezifische  
Fortbildungen  

Zertifikat 
der  

DeGPT   

Traumaspezifische 
 Berufserfahrung  
und Arbeitsfelder   

Trauma-
spezifische 

Berufserfahrung 
in Jahren   

Begründung des Instituts für die Wahl 
dieses oder dieser DozentIn für dieses 

Curriculum  

Inhalte, die der oder 
die DozentIn lehren 

wird  

Dipl.-Psych. 
Astrid 
Wilhelm 

Psychologische 
Psychotherapeutin, 
Diplompsychologin, 
Gesprächspsychothe
rapeutin (GwG) 

Ja nein 

Gesprächspsychotherap
eutin (GwG), 
Therapeutin für 
Traumatisierte Klienten 
und im Suchtbereich in 
der Suchtfachklinik 
Heidehof Weinböhla 
sowie im allgemein-
psychiatrischen Bereich 
im PZN Wiesloch und 
zuletzt bis heute in 
eigener 
psychotherapeutischer 
Praxis 

>20 Jahre 

Langjährige traumaspezifische 
Berufserfahrung mit Schwerpunk Klienten 
mit Suchterfahrung, sowie im 
allgemeinpsychiatrischen Bereich und in 
eigener Praxis, aktuelle 
Themenschwerpunkte der derzeitigen Arbeit 
sind u.a. Resilienz und Burnout-Prävention. 

Selbsterfahrung 

Dr. Annette 
Lotzin 

Diplompsychologin, 
Psychologische 
Psychotherapeutin 

Ja Ja 

Leitung der 
Forschungsabteilung 
des Koordinierenden 
Centrums für 
traumatisierte 
Geflüchtete Centra e.V. 
am Universitätsklinikum 
Hamburg- Eppendorf  

13 Jahre  

Dozentin an der MSH Medical School 
Hamburg, der Universität Hamburg und am 
Zentrum für Psychotraumatologie Hamburg 
im Bereich der Behandlung von 
Traumafolgestörungen. Mitglied der DeGPT,  
ESTSS, ISTSS. Zahlreiche Veröffentlichungen. 

Supervision 

  



Name des  
oder der  
DozentIn  

Abschluss der 
Primärausbildung  

Abge. 
Trauma-

spezifische  
Fortbildungen  

Zertifikat 
der  

DeGPT   

Traumaspezifische 
 Berufserfahrung  
und Arbeitsfelder   

Trauma-
spezifische 

Berufserfahrung 
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Begründung des Instituts für die Wahl 
dieses oder dieser DozentIn für dieses 

Curriculum  

Inhalte, die der oder 
die DozentIn lehren 

wird  

(apl.) Prof.  
Dr. med.  
Christoph  
Nikendei 

Facharzt für innere  
Medizin; 
Facharzt für  
Psychosomatische  
Medizin und  
Psychotherapie; 
Master of Medical  
Education; 
Arzt für Akupunktur 

Ja nein 

Leitung Sektion  
Psychotraumatologie;  
Ärztliche Leitung der  
Psychosozialen  
Ambulanz in der  
Registrierungs- und  
Aufnahmeeinrichtung  
PHV des Landes Baden-
Württemberg 

12 Jahre 

Leiter der Sektion Psychotraumatologie am  
UKHD, Leiter der Psychosozialen Ambulanz  
für psychisch belastete Geflüchtete in der  
Registrierungs- und Aufnahmeeinrichtung in  
Heidelberg, zahlreiche Publikationen im  
Bereich Trauma, Traumafolgestörungen,  
komplexe Traumatisierung, 
Sekundärtraumatisierung, u.a. ein von ihm 
geleiteter  
Forschungsbereich bezieht sich auf die  
Behandlung psychischer Erkrankungen bei  
Geflüchteten und die Hilfe für besonders  
vulnerable Geflüchtetengruppen 

Modul 3 
Vertiefung 1 
Vertiefung 2 
 

Dipl.-Päd.  
Alexander  
Nikendei 

Dipl.-Pädagoge,  
Notfallsanitäter,  
Dozent für  
Psychosoziale  
Notfallversorgung  
(PSNV) 

nein nein 
PSNV-E, PSNV-B,  
Großschadensereignisse 

19 Jahre im 
Bereich PSNV 

Aufbau des Kriseninterventionsdienstes  
Bodenseekreis, Dozent an der DRK 
Landesschule in der Ausbildung von  
Ehrenamtlichen in der Krisenintervention /  
Notfallnachsorge/Notfallseelsorge und 
Einsatzkräftenachsorge, Seminare  
zu Krisenintervention, Deeskalation, Suizide, 
Angebote für Trauernde nach Suizid, hohe 
Expertise für akute Krisen 

Vertiefung 1 
 

 


